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Erlassgrundlage:

Niedersdchsische Verordnung zur Absonderung von mit dem Coronavirus SARS-CoV-2 infizierten oder
krankheitsverddchtigen Personen und deren Kontaktperson (Niederséichsische SARS-CoV-2-
Absonderungsverordnung), vom 14.01.2022, gedndert am 06.05.2022.

Niedersdchsische Verordnung liber SchutzmafSnahmen gegen das Coronavirus SARS-CoV-2 und dessen
Varianten (Niedersdchsische Corona-Verordnung), vom 01.04.2022, gedndert am 28.04.2022.

Fassung vom 10. Mai 2022
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1. Grundsatze
e In allen Schulgebduden herrscht auBerhalb der Unterrichtsraume und der Lehrerzimmer
eine freiwillige Mund-Nasen-Bedeckung fiir alle Personen.
o Die allgemeinen Hygieneregeln sollen beachtet werden (Hiande waschen, in die Armbeuge
niesen etc). (vgl. Anhang A)
e Nach Moglichkeit soll ein Abstand von 1,5 Metern zu anderen Personen eingehalten werden.

2. Morgendliche Selbsttests
e Es kann eine dreimalige Testung pro Woche erfolgen, die Schule stellt bei Bedarf Testkits
durch das Sekretariat zur Verfligung.
e Bei einem positiven Testergebnis, beginnt eine Absonderung, die, sofern Betroffene mit
Ablauf der Frist mindestens 48 Stunden symptomfrei sind, nach fiinf Tagen endet.

3. Verhalten bei einer Infektionskrankheit

e Das Auftreten von bestimmten Infektionskrankheiten oder ein entsprechender
Krankheitsverdacht ist der Schulleitung unverziiglich mitzuteilen. Die Schulleitung meldet das
Auftreten von bestimmten Infektionskrankheiten oder einen entsprechenden
Krankheitsverdacht dem zustdandigen Gesundheitsamt.

e Falls wahrend der Unterrichtszeit eine Infektion mit SARS-CoV-2 festgestellt wird, wird die
Person sofort nach Hause geschickt und/oder bis zur Abholung in einem separaten Raum
isoliert. Die Betroffenen sollen in der gesamten Zeit bis zur Abholung eine Mund-Nasen-
Bedeckung tragen. Auf die Notwendigkeit eines Arztbesuches wird hingewiesen.

4. Liftung
e Die Unterrichtsraume sind regelmaBig zu liiften. Als Faustregel gilt das ,20-5-20
Prinzip“ (20 Minuten Unterricht, 5 Minuten Liiften, 20 Minuten Unterricht).
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Anhang A — Basismallnahmen zur Hygiene

s i Bt e o Ve BEI EINER ERKRANKUNG
Keln Prasenzunterricht bel Erkrankung YN
Personen, die an bestimmten infektionskrankhenen erkrankt

HANDEHYGIENE sind oder bel denen ein entsprachender Krankhettsverdacht
____________________ ‘ besteht, dorfen die Schule oder das Schulgelande nicht be-
treten und nicht an Schulveranstaitungen tellnshmen. Einzel-
Hinde regelmaBig mit Seife fur 20 - 30 Sekunden haiten hierzu finden Sie In der Belehrung fur Eitern und
waschen sonstige Sorgeberechtigte*

Zum Betsplel nach Husten oder Niesen, nach der Benut-
2ung von difentlichen Verkehrsmitteln, vor dem Essen,
nach dem Todetten-Gang. Handedesinfektion, wenn
Handewaschen nicht moglich ist oder bel Kontakt mit
Korparsekretan. Beachte die Anleltungen zum Hande-
waschen und zur Handedesinfektion.

@.N_'E_SE_N_!NP_HPET_EN ________ ®
Achte auf Hygiene beim Husten und Niesen

Huste oder niesa In ein Taschantuch oder in die Ambeuge.
Pl )
Abstand vermindert das Rislko einer infektion

GroBtmaghichen Abstand zu anderen Personen halten, am
besten drehst du dich weg und wendast dich dabesd von an-

EIn Abstand von migiichst 1,5 Metern zu anderen vermindert
das RElko elner infektion Ober erregarhaltige Tropfchen.

i

BE ERHUHTEM INFEKTIONSGESCHEHEN Ober erregerhaitige

Tropfchen und Aerosole (z. 8. bet oder Grippewel-
len, SARS-CoV-2 Ausbrtchen) wird empfohlen* die folgenden
bewsahrten MaBnahmen frelwillig zu beachten:

daren ab. Einmaltaschantocher soliten anschileBend in elinem
Milleimer entsorgt werden.

Bel Fensterloftung etwa alle 20 Minuten loften

Um gesundheltlich zutragiiche Raumiuft sicherzustellen sowde
zur Reduition des Obertragungsrisicos von Infektionskrank-
heitan und innenraumschadstoffen it eine regeimaBige und
ausrexhende LOftung der Raume erforderdich. Gute Luftqual-
tat letstet auch einen wichtigen Beltrag zur Aufrechterhaltung
der Lestungsfahigieit sowle zur Vermekdung von urspezifi-
schen 8eschwerden und Geruchsproblemen

Je groBer de Temperaturdifferenz zwischen Innen und auBen
Ist, desto efiektiver st das LOften. Daher Ist bel kalten AuBen-
temperaturen Im Winter ein LOften von . 2 - 5 Minuten sehr
warksam. An warmen Tagen muss langer gelOftet werden

Austuiichera Ertautarngan Im Hygenepan dor Schus stand 11032022

MASKEN
Masken verringern das Ristko einer infektion

In innenraumen Im offentiichen Beresch und In oéfentlichen
Verkehrsmitteln reduziert das Tragen von Masken das Risko
elner infektion. Das giit besonders, wenn Merschen zusam-

ffen, sich lanper aufhalten und wenn der Abstand von
moglichst 1,5 Metern nicht immer eingehalten werden kann.

* Vorgaben dor Kommunen, des Landes und des Bundes 2u ver-
pifichtenden infoktionschutzmalnahmen (z. B. Corona-Verardnung
odar Ahsonderungs-VWorordnung) sind Qg zu baachton.
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